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Summary
Subject and purpose of work: The aim of this study is to present the role of fabaceae plants in
ecological farms in Lubelskie Voivodeship.
Materials and methods: The study has been written based on the literature research on the subject,
mandatory legal acts, statistical data on ecological farming.
Results: In the implementation of the environmental policy, Poland has adopted a sustainable and
balanced development strategy, according to which the obligation to protect the environment is part
of the proper farming (Jaskiewicz 2008). A particular way of farming that is the most environmental
friendly is ecological farming. Lublin Voivodeship has a special predisposition to the development of
organic production (Kasztelan 2010).
Conclusions: A valuable element of environmental friendly farming are Fabaceae plants. Their
cultivation does not threaten the natural environment, as on Agrotechnik these plants consists of little
treatments. Using plants Fabaceae with atmospheric nitrogen significantly reduces the fertilization
component (Gawet 2011). Despite the multiple benefits of growing Fabaceae plants, their share in the
crop structure, however, is small.

Keywords: fabaceae plants, organic farming, Lublin province

Streszczenie
Przedmiot i cel pracy: Celem pracy jest przedstawienie roli roslin bobowatych w gospodarstwach eko-
logicznych wojewddztwa lubelskiego.
Materialy i metody: Praca zostata napisana w oparciu o literature przedmiotu badan, obowiagzujace
akty prawne, dane statystyczne na temat rolnictwa ekologicznego.
Wyniki: W realizacji polityki ekologicznej Polska przyjeta strategie trwatego i zréwnowazonego rozwo-
ju, wedtug ktérej obowiazek ochrony srodowiska naturalnego jest elementem prawidtowego gospoda-
rowania (Jaskiewicz 2008). Szczeg6lnym sposobem gospodarowania, najbardziej przyjaznym srodowi-
sku naturalnemu jest rolnictwo ekologiczne. Wojewddztwo lubelskie posiada wyjatkowe predyspozycje
do rozwoju produkcji ekologicznej (Kasztelan 2010).
Whioski: Cennym elementem proekologicznego gospodarowania s rosliny bobowate. Ich uprawa nie
zagraza Srodowisku przyrodniczemu, gdyz na agrotechnike tych ro$lin sktada sie niewiele zabiegéw. Ko-
rzystanie roslin bobowatych z azotu atmosferycznego znacznie ogranicza nawozenie tym sktadnikiem
(Gawet 2011). Pomimo wielorakich korzysci wynikajacych z uprawy roslin bobowatych, ich udziat w
strukturze zasiewow jest jednak niewielki.

Stowa kluczowe: rosliny bobowate, rolnictwo ekologiczne, wojewddztwo lubelskie
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Introduction

The Lublin province is the third region in the
country in terms of size after the Masovian and the
Grater Poland provinces. It covers an area of 25122
square kilometers, which constitutes 8% of the
territory of Poland. The Lublin province is the biggest
farming region in Poland. Urban areas cover 24152
square kilometers, which constitutes 96.1% area of
the region (Strategia... 2014). In 2013 the area equal
to1584.9 thousand ha remained in possession of
farms. Among these, agricultural lands covered 1387.8
thousand ha, which constituted 9.5% of national area
and gave the province third place in the country in
this aspect. The agricultural character of the region
is reflected in a much bigger utilized agricultural area
in proportion to the total area, in comparison to the
whole area on a country scale.

Environmental potential of the Lublin province is
much more beneficial in comparison to other regions.
Valorization index of agricultural production area in
the Lublin province amounts to 74.1 points according
to the IUNG scale in Putawy city (it amounts to 66.6
pointsinthe country) andis one ofthe highestin Poland
after the Opole and the Lower Silesian provinces. Soils,
which are the most exploitable in terms of agriculture,
occur in the south-eastern end of the province
(counties: Dothobyczéw, Hrubieszow, Mircze, Telatyn,
Trzeszczany) and in the area of Lublin, Konopnica and
Jastkow cities. The least exploitable soils, however,
occur in the northern part of the province (counties:
Biata Podlaska, Wtodawa, Lukéw, Lubartéw). Farms
in the Lublin province are characterized by significant
fragmentation. More than one quarter constitutes
farms with an area of 5-10 ha of agricultural areas.
However, the biggest farms comprising over 50 ha of
agricultural areas, amount to slightly over 1% of all the
farms (Statistical Office in Lublin 2014).

The Lublin province occupies also a prominent
place in the country in terms of organic production.
As at December 31, 2013, the number of organic
manufacturers in the Lublin province amounted to
2180 (including 2129 agricultural production), which
gave the province fourth place in the country in
this aspect, after the following provinces: Warmian-
Masurian (4245), West Pomeranian (3668), Podlaskie
(3423), Masovian (2730) (Inspekcja Jakosci ... 2015).

Organic farming

Organic farming is a management system with
a sustainable vegetal and animal production (Tyburski
and Gazinski 1992). It is the most natural, eco-friendly
agricultural activity which enables to obtain high
biological quality crops. The high biological quality
of crops is ensured by a system of certification and
control. Not only the final product, but also “all stages
of production, preparation and distribution” are
subject to the process of control. (Council Regulation
(EC) No 834/2007).

Accordingto Council Regulation (EC) No834/2007
of 28 June 2007, an organic production: “is an overall
system of farm management and food production that
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Pod wzgledem powierzchni wojewddztwo lubel-
skie jest trzecim, co do wielko$ci regionem w kraju
(po wojewddztwach mazowieckim i wielkopolskim).
Jego powierzchnia wynosi 25122 km?, co stanowi 8%
powierzchni Polski. Lubelszczyzna to jeden z najwiek-
szych regionéw rolniczych w Polsce. Obszary wiejskie
w wojewddztwie lubelskim stanowig 24152 km?, co
stanowi 96,1% powierzchni regionu (Strategia... 2014).
W posiadaniu gospodarstw rolnych w 2013 roku byto
1584,9 tys. ha. Z czego na uzytki rolne przypadato
1387,8 tys. ha, co stanowito 9,5% areatu krajowego
i dawato trzecie miejsce w kraju pod tym wzgledem.
O rolniczym charakterze wojewodztwa lubelskiego
$wiadczy miedzy innymi duzo wiekszy, niz w Kkraju
udziat uzytkéw rolnych w relacji do powierzchni ogé-
tem.

Potencjat przyrodniczy wojewédztwa lubelskiego
jest znacznie korzystniejszy w poréwnaniu do innych
regiondw. Wskaznik jako$ci rolniczej przestrzeni pro-
dukcyjnej w wojewddztwie lubelskim wynosi 74,1pkt
wedtug skali [UNG w Putawach (w kraju 66,6pkt) i jest
jednym z najwyzszych w Polsce (po wojewddztwach
opolskim i dolnos$laskim). Najlepsze gleby pod wzgle-
dem przydatnosci dla rolnictwa wystepuja na potu-
dniowo-wschodnich krancach wojewédztwa (gminy:
Dothobycz6éw, Hrubieszow, Mircze, Telatyn, Trzeszcza-
ny) oraz w okolicach Lublina, Konopnicy i Jastkowa.
Natomiast najgorsze w p6tnocnej cze$ci wojewddztwa
(powiaty: bialski, wtodawski, tukowski, lubartow-
ski). Gospodarstwa rolne w wojewodztwie lubelskim
charakteryzuja sie znacznym rozdrobnieniem. Ponad
jedna czwarta to gospodarstwa o powierzchni 5-10
ha uzytkéw rolnych. Z kolei najwieksze gospodarstwa
powyzej 50 ha uzytkdw rolnych stanowig nieco ponad
1% ogétu gospodarstw (Urzad Statystyczny w Lubli-
nie 2014).

Wojewddztwo lubelskie zajmuje réwniez jedno
z czotowych miejsc w kraju pod wzgledem produkcji
ekologicznej. Wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2013
roku liczba producentéw ekologicznych w lubelskim
wynosita 2180 (w tym 2129 produkcji rolnej), co da-
wato czwarte miejsce w kraju pod tym wzgledem, po
wojewddztwach: warminsko-mazurskim (4245), za-
chodniopomorskim (3668), podlaskim (3423), mazo-
wieckim (2730) (Inspekcja Jakosci ... 2015).

Rolnictwo ekologiczne

Rolnictwo ekologiczne to system gospodarowania
o zréwnowazonej produkcji roslinnej i zwierzecej (Tybur-
ski i Gazinski 1992). Jest najbardziej naturalng, przyjazng
$rodowisku produkcjg rolniczg i umozliwia uzyskanie plo-
néw o wysokiej jakosci biologicznej. Wysoka jako$¢ bio-
logiczng plonéw zapewnia system kontroli i certyfikacji.
Procesem kontroli objety jest nie tylko produkt finalny ale
»wszystkie etapy produkcji, przygotowania i dystrybucji”
(Rozporzadzenie Rady (WE) nr 834,/2007).

Zgodnie z Rozporzadzeniem Rady (WE) nr
834/2007 z dnia 28 czerwca 2007 roku produkcja eko-
logiczna to: ,System zarzadzania gospodarstwem i pro-
dukcja Zywnosci, taczacy najkorzystniejsze dla Srodowi-
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combines best environmental practices, high level
of biodiversity, preservation of natural resources,
application of high animal welfare standards and
production method in line with the preference of
certain consumers for products produced using natural
substances and processes. The organic production
method thus plays a dual societal role, where it on the
one hand provides for a specific market responding
to a consumer demand for organic products, and, on
the other hand, it delivers public goods contributing to
the protection of the environment and animal welfare,
as well as to rural development.” The legal basis for
organic farming in Poland was established via the Act
of 25 June 2009 on organic farming (Journal of Laws
No 116, Item 975).

Organic farming is characterized by the priority
it gives to the environmental protection, improving
and retaining soil fertility, improving the quality of
agricultural products and shaping and conservation
of landscape. The above mentioned aims are realized
by the elimination of production chemicals, such as:
plant protection products and mineral fertilizers, seed
dressings, artificial concentrates, genetically modified
organisms, industrial feeds, antibiotics, growth
hormones and ionizing radiation. For the purpose
of the prohibition of production chemicals usage,
appropriate actions and agro technical operations
must be taken, which will contribute to sustaining
or increasing the amount of soil organic matter and
biodiversity (Runowski 1996, Weglarzy and Czubata
2011). In organic farming, fertility and biological
activity of the soil is sustained and increased with
the use of multiannual crop rotation with structure-
forming plants, which are mainly fabaceae plants
- small-seeded and hard-seeded - and other plants
intended for green manure. The greater the diversity
of cultivated plants, the greater the richness of soil
organisms. The source of organic substance are
natural fertilizers produced in one’s own household,
such as: manure, slurry and liquid manure, as well as
organic fertilizers: green manure, compost, harvest
residues and biodynamic preparations. In organic
farming it is allowed to use mineral fertilizers, but
only these of natural origin, unprocessed with the
use of industrial methods, which include e.g. rock
dusts: kieserite, kainite, basalt. When the fertilizer
needs of the plants cannot be met by the operations
provided above, organic production allows for the
use - to a limited extent - of fertilizers and operations
improving characteristics of the soil listed in the Annex
1 to Commission Regulation (EC) No 889/2008 of 5
September 2008 (Weglarzy and Czubata 2011).

In organic farming soil cultivation is limited to
the minimum and should be performed with a view
to increasing soil fertility and adding stimulants
encouraging the reproduction of soil micro-organisms
[Kartowski 1934]. General rules of soil cultivation
include:

- Shallow inversion - deep tillage,

- Reducing the number of crossings (machines

mounting),

- Keeping the soil free of vegetation for as short

period of time as it is possible.

ska praktyki, wysoki stopien réznorodnosci biologiczne;j,
ochrone zasobow naturalnych, stosowanie wysokich
standardéw dotyczacych dobrostanu zwierzat i meto-
de produkcji odpowiadajaca wymaganiom niektérych
konsumentéw, preferujgcych wyroby wytwarzane przy
uzyciu substancji naturalnych i naturalnych proceséw.
Ekologiczna metoda produkcji pelni zatem podwojng
funkcje spoteczna: z jednej strony dostarcza towaréw na
specyficzny rynek ksztaltowany przez popyt na produk-
ty ekologiczne, a z drugiej strony jest dziataniem w inte-
resie publicznym, poniewaz przyczynia sie do ochrony
$rodowiska, dobrostanu zwierzat i rozwoju obszaréw
wiejskich”. W Polsce podstawe prawna rolnictwa ekolo-
gicznego stanowi Ustawa z dnia 25 czerwca 2009 roku
o rolnictwie ekologicznym (Dz. U. Nr 116, poz. 975).

Rolnictwo ekologiczne charakteryzuje prioryteto-
we podejsécie do ochrony $rodowiska przyrodniczego,
wzrostu i utrzymania zyznosci gleb, poprawy jakos$ci
produktow rolnych oraz ksztattowania i pielegnowania
krajobrazu. Cele te sg realizowane przez wyeliminowa-
nie chemicznych $rodkéw produkcji, takich jak: srodki
ochrony ro$lin i nawozy mineralne, zaprawy nasienne,
sztuczne Koncentraty, organizmy genetycznie modyfi-
kowane, pasze przemystowe oraz antybiotyki, hormony
wzrostu i promienie jonizujace. W zwigzku z zakazem
stosowania chemicznych $rodkéw produkgji konieczne
jest podjecie odpowiednich dziatan i zabiegéw agro-
technicznych, ktére przyczynia sie do utrzymania lub
zwiekszania ilo$ci materii organicznej w glebie i rézno-
rodnosci biologicznej (Runowski 1996, Weglarzy i Czu-
bata 2011). W rolnictwie ekologicznym zyznos$¢ i ak-
tywno$¢ biologiczna gleby jest utrzymywana i zwiek-
szana poprzez stosowanie wieloletniego ptodozmianu
z wykorzystaniem roslin strukturotworczych, ktérymi
sg gtéwnie rosliny bobowate (drobnonasienne i grubo-
nasienne) oraz innych ro$lin przeznaczanych na nawéz
zielony - im wieksza jest r6znorodnos¢ uprawianych
roslin, tym wigksze bogactwo organizméw glebowych.
Zrodtem substancji organicznej sa nawozy naturalne,
wytworzone we wiasnym gospodarstwie ekologicz-
nym, takie, jak: obornik, gnojéwka i gnojowica oraz
nawozy organiczne: nawozy zielone, kompost, a takze
resztki pozniwne i preparaty biodynamiczne. W rolnic-
twie ekologicznym dopuszcza sie stosowanie nawozow
mineralnych, ale wytacznie pochodzenia naturalnego,
nieprzetworzonych metodami przemystowymi, ktéry-
mi sa np. maczki skalne: kizeryt, kainit, bazalt. W przy-
padku kiedy potrzeby nawozowe roslin nie moga by¢
zaspokojone przy pomocy srodkéow okreslonych po-
wyzej, w produkcji ekologicznej mozna uzywac (tylko
w koniecznym zakresie) nawozéw i sSrodkdw poprawia-
jacych wtasciwosci gleby wymienionych w zatgczniku
nr I Rozporzadzenia Komisji (WE) nr 889/2008 z dnia
5 wrzeénia 2008 . (Weglarzy i Czubata 2011).

W rolnictwie ekologicznym uprawa gleby ograni-
cza sie do niezbednego minimum i powinna by¢ wy-
konywana z mysla o stalym podwyzszaniu zyzno$ci
gleby oraz na jej zasilaniu $rodkami pobudzajacymi
rozmnazanie sie drobnoustrojéw glebowych [Kartow-
ski 1934]. Ogélne zasady uprawy gleby obejmuja:

- plytkie odwracanie - gtebokie spulchnianie,

- ograniczenie liczby przejazdéw (agregatowa-

nie maszyn),
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A proper seed bed preparation is important while
performing the minimum number of operations-
proper soil tillage, not its inversion. When the soil
is inverted, micro-organisms living in the soil meet
completely different conditions; anaerobic organisms
receive excessive amounts of oxygen, while aerobic
organisms, covered with soil, suffer from its lack. The
presence of micro-organisms determines good quality
of soil (i.e. the distribution of humus, fixation of the
atmospheric nitrogen) and plant yielding. Organic
farming allows for ploughing only in the period of
late autumn (Poradnik rolnictwa ekologicznego 2012,
Tyburski and Gazinski 1992).

Organic farms should be also located in an
unpolluted natural environment. Their distinguishing
feature is caring for environmental condition and
biodiversity, i.e. by sustaining and creating new
field plantings, plant species diversity on the balks,
meadows and pastures, streams and waterholes
protection (Mickiewicz and Zuzek 2012).

Poland has favorable environmental conditions
to develop organic farming. In 2012 agricultural
area under organic production amounted to 4.6% of
the total agricultural areas in Poland, while in 2014
it accounted for 4.5%. In 2013 the total organic
agricultural area in Poland amounted to 670 thousand
ha. In 2014, however, the total agricultural area under
organic production decreased by 1.8%, compared with
2013 and amounted to 657.9 thousand ha (Figure 1)
(Inspekcja JakoSci... 2015).

- maksymalne skrdcenie czasu pozostawienia

gleby bez okrywy roslinne;.

Wazne jest wilasciwe przygotowanie roli przy
wykonaniu jak najmniejszej ilosci zabiegéw, dobre
spulchnienie gleby, a nie jej odwracanie. W przypadku,
gdy odwro6cimy glebe mikroorganizmy Zyjace w glebie
spotykaja sie z zupetnie innymi warunkami bytowy-
mi; organizmy beztlenowe otrzymuja zbyt duze iloSci
tlenu a tlenowe przykryte glebg cierpig na brak tlenu.
Obecnos¢ mikroorganizméw decyduje o dobrej, jakoSci
gleby (m. in. rozktadzie préchnicy, wigzaniu azotu at-
mosferycznego), ich aktywnos$¢ decyduje o plonowaniu
roslin. W rolnictwie ekologicznym dopuszcza sie stoso-
wanie orki tylko w okresie pdZnej jesieni (Poradnik rol-
nictwa ekologicznego 2012, Tyburski i Gazinski 1992).

Gospodarstwa ekologiczne powinny znajdowac sie
rowniez w nieskazonym $rodowisku przyrodniczym.
Wyréznia je dbatos¢ o stan Srodowiska i r6znorodnos¢
biologiczng, m.in. przez utrzymywanie i wprowadzanie
zadrzewien i zakrzewien Srédpolnych, bogactwo gatun-
kowe roslin na miedzach, tgkach i pastwiskach, ochrona
strumieni i oczek wodnych (Mickiewicz i Zuzek 2012).

Polska posiada sprzyjajace warunki przyrodnicze
do rozwoju rolnictwa ekologicznego. W 2013 r. po-
wierzchnia uzytkéw rolnych, na ktérych prowadzona
byta produkcja ekologiczna, stanowita 4,6% wszystkich
uzytkéw rolnych w Polsce, a w 2014 r. udziat ten wyno-
sit 4,5%. W 2013 r. taczna powierzchnia ekologicznych
uzytkéw rolnych w Polsce wynosita 670,0 tys. ha. Nato-
miast w 2014 r. faczna powierzchnia uzytkéw rolnych,
na ktorych prowadzona byta produkcja ekologiczna,
zmniejszyta sie 0 1,8% w stosunku do 2013 roku i wy-
nosita 657, 9 tys. ha (rys. 1) (Inspekcja Jakosci... 2015).
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Figure 1. Area under organic farming in 2004-2014 (in thousands of hectares)
Rysunek 1. Powierzchnia ekologicznych uzytkéw rolnych w Polsce, w latach 2004-2014 (w tys. ha)
Source: Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych (2015), Raport o stanie rolnictwa ekologicznego w Polsce.

Warszawa, s. 1-47.

Zrédto: Inspekcja Jakoéci Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywczych (2015), Raport o stanie rolnictwa ekologicznego w Polsce.

Warszawa, s. 1-47.

According to the status prevailing as per the day of
December 31, the number of organic manufacturers in
Poland amounted to, accordingly, 27 093 in 2013 and
25427 in 2014. In 2013 an increase in the number of
organic manufacturers was recorded. In comparison
to 2012, the increase amounted to 2.7%, while in 2014
the number of organic manufacturers decreased by
6.1%, compared with the status in 2013 (Figure 2)
(Inspekcja Jakosci... 2015).
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Wedtug stanu na dzien 31 grudnia liczba producen-
téw ekologicznych w Polsce wynosita odpowiednio 27
093 w 2013 r. oraz 25 427 w 2014 r. W 2013 r. odnoto-
wano wzrost liczby producentéw ekologicznych o 2,7%,
w poréwnaniu do 2012 ., aw 2014 r. liczba producentéw
ekologicznych zmniejszyta sie 0 6,1%, w stosunku do sta-
nuz 2013 r. (rys. 2) (Inspekcja Jakosci... 2015).
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Rysunek 2. Liczba producentéw ekologicznych w Polsce, w latach 2004-2014
Source: Inspekcja Jako$ci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych (2015), Raport o stanie rolnictwa ekologicznego w Polsce.

Warszawa, s. 1-47.

Zrédto: Inspekcja Jakoéci Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywczych (2015), Raport o stanie rolnictwa ekologicznego w Polsce.

Warszawa, s. 1-47.

It is worth mentioning that organic farmers are
the vast majority of organic producers in Poland. In
2013-2014 organic farmers constituted around 98%
of all polish organic producers (Figure 3).

Nalezy zaznaczy¢, ze zdecydowana wiekszo$¢
producentéw ekologicznych w Polsce to ekologiczni
producenci rolni. W latach 2013-2014 stanowili oni
ok. 98% wszystkich producentéw (rys.3).
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Figure 3. Organic farmers in Poland in 2004-2014 (number)
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Rysunek 3. Liczba ekologicznych producentéw rolnych w Polsce, w latach 2004-2014
Source: Inspekcja Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych (2015), Raport o stanie rolnictwa ekologicznego w Polsce.

Warszawa, s. 1-47.

Zrédto: Inspekcja Jakoéci Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywczych (2015), Raport o stanie rolnictwa ekologicznego w Polsce.

Warszawa, s. 1-47.

In 2013 Poland occupied the third place in Europe
in terms of organic farms’ number, right after Italy that
possessed 43,853 farms and Spain that possessed
30,462 farms (www.minrol.gov.pl)

Because of its natural potential and good edaphic
and climatic conditions the province of Lublin offers
favourable natural conditions for organic farming
development. What is more, two big associations
were established in this region - the biggest Polish
association of organic farmers Polskie Towarzystwo
Rolnikéw  Ekologicznych  (Polish  Association of
Ecological Farmers) that encompasses certified
organic farms and EkoLubelszczyzna. The flagship
project of the latter association is called Dolina
Ekologicznej ZywnoSsci (Organic Food Valley) and aims

W 2013 pod wzgledem liczby gospodarstw eko-
logicznych Polska zajmowala trzecie miejsce w Euro-
pie po Wtoszech - 43.852 gospodarstwa w systemie
rolnictwa ekologicznego i Hiszpanii 30.462 gospodar-
stwa (www.minrol.gov.pl).

Wojewddztwo lubelskie ze wzgledu na potencjat
przyrodniczy i korzystne czynniki glebowo-klimatycz-
ne posiada sprzyjajace warunki do rozwoju rolnictwa
ekologicznego. Na terenie wojewodztwa lubelskiego
dziata ponadto najwieksza ogdlnopolska organizacja
zrzeszajgca producentéw rolnych posiadajacych cer-
tyfikowane gospodarstwa ekologiczne - Polskie Towa-
rzystwo Rolnikow Ekologicznych oraz Stowarzyszenie
»EkoLubelszczyzna”. Sztandarowym pomystem ,Eko-
Lubelszczyzny” jest realizacja projektu ,Dolina Ekolo-
gicznej Zywno$ci”, majacego na celu zbudowanie sieci

91



Alicja Baranowska, Iwona Mystkowska, Krystyna Zarzecka, Bogumita Zadrozniak, Katarzyna Radwanska

to build cooperation network for organic farming and
its promotion (www.lubelskie.pl)

Main ideas of organic farming in organic plant
production

In organic farming plant production should
be maintained according to the rules of Good
Agricultural Practice in order to receive harvest of
highest biological quality. Council Regulation (EC) No
834/2007 of 28 June 2007 organic plant production :
should contribute to maintaining and enhancing soil
fertility as well as preventing erosion. Plants should
preferably be fertilised through the soil eco-system
and not through soluble fertilisers added to the soil.
The essential elements of the organic plant production
management system are soil fertility management,
choice of species and varieties, multi-annual crop
rotation, recycling organic materials and cultivation
techniques. Additional fertilisers, soil conditioners
and plant protection products should only be used if
they are compatible with the objectives and principles
of organic production (Council Regulation...2007).

Proper selection of plant varieties is very
important in organic production. Farmers are likely
to choose varieties with good resistance to pest
and disease as well as native species that are weed-
competitive and which shaped themselves throughout
many years of cultivation in a given region. The
following features should be taken into consideration
while choosing plant varieties:

- varieties with no special soil requirements,
being able to use nutrients efficiently -
especially nitrogen that appears in bigger
amounts on organic farms than on conventional
farms

- varieties with soil requirements adjusted
to farm conditions, less sensitive to delayed
sowing date

- resistance to diseases,

— increased frost resistance,

- fast initial growth (Btazej 2011, Weglarzy
i Czubata 2011, Poradnik rolnictwa ekologicz-
nego 2012).

It is also important to reproduce both basic seed
and planting material on organic farms. Cultivating
genetically modified plants is forbidden. Treating
basic seed and planting material with synthetic
fertilisers is also forbidden. Biodynamic preparations
and mature compost may be applied prior to sowing.
Other physical treatments boosting germination are
also acceptable e.g. scarification - cutting the seed
coat - and soaking seed in potassium permanganate
for phytosanitary purposes (Poradnik rolnictwa
ekologicznego 2012).

One of the highly important methods in organic
farming is crop rotation i.e. proper selection and
rotation of plants planned for several years in advance.
While planning crop rotation itis importantto consider
which plants increase soil fertility and which decrease
humus content in soil. Plants belonging to Fabaceae
family are the ones that increase soil fertility because
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wspélipracy skoncentrowanej wokdét ekoprodukcji rol-
nej i jej marketingu (www. lubelskie.pl).

Gléwne idee rolnictwa ekologicznego w produkcji
roslinnej

W rolnictwie ekologicznym produkcja roslinna
powinna by¢ prowadzona zgodnie z zasadami Dobrej
Praktyki Rolniczej, aby uzyska¢ plon o jak najwyzszej ja-
kosci biologicznej. Wedtug Rozporzadzenia Rady (WE)
nr 834/2007 z dnia 28 czerwca 2007 roku ekologiczna
produkcja roslinna: powinna przyczyniac sie do utrzy-
mywania i zwiekszania zyznoSci gleby, a takze zapobie-
gac jej erozji. Rosliny powinny by¢ nawozone poprzez
ekosystem gleby, a nie za pomoca dodawanych do gleby
nawozow rozpuszczalnych. Podstawowymi elementa-
mi systemu zarzadzania ekologiczng produkcja roslin-
ng s3: zarzadzanie zyznoscig gleby, wybor gatunkow
i odmian, wieloletni ptodozmian, recykling substancji
organicznych i odpowiednie techniki uprawy. Dodatko-
we nawozy, Srodki poprawiajace zyzno$¢ gleby i $rod-
ki ochrony ro$lin powinny by¢ uzywane wylacznie
w przypadku, gdy ich uzycie jest zgodne z celami i zasa-
dami produkcji ekologicznej (Rozporzadzenie...2007).

W ekologicznej produkcji roslinnej bardzo wazny
jest wtasciwy dobdr odmian roslin uprawnych. Prefe-
rowane s3 odmiany ro$lin o tzw. wysokiej odpornosci
na choroby i szkodniki, jak réwniez konkurencyjne wo-
bec chwastéw rodzime gatunki roslin, ktére uksztatto-
waty sie w ciggu wielu lat uprawy w danym regionie.
Dobierajgc odmiany powinno sie uwzglednic:

- odmiany o matych wymaganiach nawozowych,
dobrze wykorzystujace sktadniki pokarmowe -
szczego6lnie azot, ktdrego w gospodarstwie eko-
logicznym jest mniej niz w konwencjonalnym,

- odmiany o wymaganiach glebowych odpo-
wiednich do warunkéw gospodarstwa, mniej
wrazliwe na opdézZniony termin siewu,

- odpornos¢ na choroby,

- zwiekszong mrozoodpornos¢,

- szybki wzrost poczatkowy (Btazej 2011, We-
glarzy i Czubata 2011, Poradnik rolnictwa eko-
logicznego 2012).

Bardzo wazne jest réwniez aby materiat siew-
ny i sadzeniakowy byt reprodukowany w gospodar-
stwach ekologicznych. Niedozwolona jest uprawa ro-
$lin genetycznie modyfikowanych. Niedopuszczalne
jest takze zaprawianie nasion oraz materiatu sadze-
niakowego S$rodkami syntetycznymi. Przedsiewnie
nasiona mozna traktowac¢ preparatami biodynamicz-
nymi lub dojrzatym kompostem. Dopuszczalne sa tak-
ze zabiegi fizyczne przyspieszajace kietkowanie, takie
jak: sakryfikowanie nasion, polegajace na uszkodze-
niu okrywy nasiennej w celu utatwienia kietkowania,
a w celach fitosanitarnych moczenie nasion w roztwo-
rze nadmanganianu potasu (Poradnik rolnictwa eko-
logicznego 2012).

W rolnictwie ekologicznym niezastgpionym czyn-
nikiem produkcji roslinnej jest ptodozmian, czyli wta-
$ciwy dobdr i nastepstwo roslin po sobie zaplanowane
z géry na wiele lat. Uktadajac ptodozmian w gospodar-
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of their ability to bind partial nitrogen. What is more,
these plants leave a lot of plant residues and, because
of their well-developed root system, provide proper
drainage and airing of the soil. On the other hand, root
crops and sweetcorn cause adverse impact on soil
structure. Some plants, such as winter rye and winter
wheat have moderately negative impact on the soil.
Other plants, mainly oilseeds, have a neutral impact on
the soil structure (Tyburski i Zakowska-Biemas 2007).
It is important to stress that crop rotation, apart from
maintaining soil fertility, also performs sanitary
function by breaking pathogen, pest and weed life
cycles (Tyburski 2005).

The basis of protection of plants on organic farms
is proper prevention - optimum sowing and planting
dates, environmentally friendly crop rotation, rational
management of fertilisers and proper selection
of varieties. Farmers introduce all these things/
operations in order to provide good conditions for
plants to grow and develop, reduce pest or limit their
adverse impact on crops. Using biological means of
plant protection is also acceptable e.g. bacterial and
viral preparations, traps, pheromones, plant extracts
and other natural products. Annex II to Regulation
(EC) No 889/2008 of 5 September 2008 enumerates
acceptable natural products for plant protection
(Tyburski i Zakowska-Biemanas 2007).

Fabaceae plants and their significance in organic
farming

Fabaceae plants (legumes) are quite a numerous
group among dicotyledons i.e. over 9% of all
dicotyledons on earth belong to Fabaceae family
(Rutkowski 2007). There exist several hundred genera
including 8 thousand species of plants from this family
(Fabaceae=Papilionaceae). Within this family there are
hard-seeded legumes (pulses), mostly annual species
(edible and fodder) such as: common beans, field
pea, soya, lentils, broad bean, white lupin, blue lupin,
yellow lupin, common vetch. As hard-seeded legumes
we could classify: red clover, white clover, alsike clover,
Persian clover, crimson clover, alfalfa, black medic,
sand lucerne, white sweetclover, birdsfoot trefoil,
sainfoin and common bird’s-foot. Most of these plants
are perennial crops grown mainly for fodder and green
manure.

Hard-seeded legumes are essential in the human
diet as their seeds contain most protein of all arable
crops. Depending on the species, the protein content is
equal to from 20% to 40%. Additionally, the biological
value of protein in pulses is higher than the biological
value of protein in grains. This kind of legumes may
also be used as a high-protein pasture (Jasinska
i Kotecki 2003).

stwie ekologicznym nalezy pamieta¢ o roslinach pod-
wyzszajacych zyzno$c glebyioroslinach ujemnie wpty-
wajacych na zawarto$¢ prochnicy w glebie. Roslinami,
ktére podwyzszajg zyznos$¢ gleby sa rosliny bobowate
ze wzgledu na zdolno$¢ wigzania azotu czasteczkowe-
go, rosliny te rowniez pozostawiajg duzg ilo$¢ resztek
pozniwnych i dzieki dobrze rozwinietemu systemowi
korzeniowemu gteboko drenuja i napowietrzaja glebe.
Natomiast roslinami o bardzo ujemnym wptywie na
strukture gleby i zawarto$¢ préchnicy sg rosliny oko-
powe i kukurydza. Gatunkami o nieznacznie ujemnym
wplywie na bilans prdchnicy sa przede wszystkim
zyto ozime i pszenica ozima, a rosliny o neutralnym
wplywie na zawarto$¢ prochnicy w glebie to gtéwnie
ro$liny oleiste (Tyburski i Zakowska-Biemanas 2007).
Nalezy pamieta¢, ze ptodozmian oproécz funkcji nawo-
zowej, pelni réwniez funkcje sanitarng, przerywajac
biologiczne cykle rozwojowe patogendéw, szkodnikow
i chwastéw (Tyburski 2005).

Podstawa ochrony roslin w rolnictwie ekologicz-
nym jest wiasciwa profilaktyka - odpowiedni termin
siewu i sadzenia roslin, przyrodniczo poprawny pto-
dozmian, racjonalna gospodarka nawozowa, wtasci-
wy dobor odmian. Zabiegi te majg na celu stworzenie
odpowiednich warunkéw dla prawidtowego wzrostu
i rozwoju roslin, aby agrofagi nie rozwijaty sie w upra-
wach, lub aby ich wplyw na plonowanie byt minimalny:.
Dopuszczalne jest rowniez stosowanie biologicznych
$rodkéw ochrony roslin, takich, jak: preparaty wiru-
sowe i bakteryjne, putapki, substancje feromonowe,
wyciagi roslinne i inne $rodki naturalne. Wykaz $rod-
kéw dopuszczonych do stosowania w ochronie roslin
stanowi zatacznik nr Il Rozporzadzenia Komisji (WE)
nr 889/2008 z dnia 5 wrzeénia 2008 r. (Tyburski i Za-
kowska-Biemanas 2007).

Rosliny bobowate i ich znaczenie w rolnictwie eko-
logicznym

Rosliny bobowate (motylkowate) stanowig dos¢
liczng grupe roslin dwuli$ciennych, tj. ponad 9%
wszystkich gatunkéw roslin dwuliSciennych, wystepu-
jacych na kuli ziemskiej nalezy do rodziny botanicznej
bobowate (Rutkowski 2007). Na $wiecie znanych jest
kilkaset rodzajow, a w tym ponad 8 tysiecy gatunkow
ro$lin z tej rodziny (Fabaceae=Papilionaceae). W ob-
rebie tej rodziny wyréznia sie rosliny motylkowate
grubonasienne (strgczkowe), nalezg tutaj przewaznie
gatunki jednoroczne (jadalne i pastewne), takie, jak:
fasola zwyczajna, groch siewny, soja uprawna, socze-
wica jadalna, bob, tubin biaty, waskolistny, zotty, wyka
siewna. Ro$liny motylkowate drobnonasienne obej-
muja takie gatunki jak: koniczyna czerwona, biata,
biato r6zowa, szwedzka, perska, koniczyna inkarnat-
ka, lucerna siewna, nerkowata i lucerna mieszancowa,
nostrzyk biaty, komonica zwyczajna, esparceta siew-
na, saradela uprawna. W wiekszoSci s to rosliny wie-
loletnie uprawiane gtéwnie na pasze i nawo6z zielony.

Rosliny motylkowate grubonasienne odgrywa-
ja bardzo wazng role w zywieniu cztowieka, ponie-
waz ich nasiona zawierajg najwiecej biatka sposréd
wszystkich roslin uprawnych, w zaleznosci od gatun-
ku jego zawarto$¢ w nasionach ksztattuje sie od 20
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Plants from the Fabaceae family were known
and appreciated in Antiquity. People knew that these
plants increased soil fertility but they were unable
to explain how it was happening. The reason for this
phenomenon was not explained until 19" century
when experts proved that these plants use not only
the nitrogen from soil but also the nitrogen from the
atmosphere. Fixation of the atmospheric nitrogen
is a result of the symbiosis between legumes and
certain kinds of bacteria (Rhizobium, Bradyrhizobium
i Sinorhizobium) that may be found in the soil. The
amount of nitrogen bound this way depends mainly
on the type of bacteria, its psychological activity, the
host plant and environmental conditions in which
this process takes place (Kocon 2006). Around 172
million tonnes of nitrogen is bound this way annually
worldwide. On the other hand, worldwide production
of nitrogen fertilisers is equivalent to 85 million
tonnes (Jasinska i Kotecki 2003). In Poland, the
average content of nitrogen boundby Fabaceae plants
living in symbiosis with bacteria is significant. The
content of fixed nitrogen on organic farms depends
mainly on plant species and type of bacteria strain and
amounts 40-250 kg nitrogen/ha/year. The plants use
100% of the nitrogen bound by plants and bacteria. As
far as nitrogen from mineral fertilisers in concerned,
plants use only 50% of it. That means that every 100
kg of biologically bound nitrogen equals 200 kg of
mineral nitrogen. From an economic point of view,
by cultivating Fabaceae farmers gain not only harvest
used for agricultural purposes butalso cheap nitrogen-
rich soil. This kind of nitrogen is biologically bound so
farmers do not need to pay for it and it is used both by
currently cultivated plants and the subsequent ones
(Koconi 2006). This phenomenon is highly important
for organic farming as farms may become self-
sufficient because of it. Harvest subsequent to plants
from Fabaceae family is bigger despite not using any
mineral fertiliser (Hatano i Lipiec 2004).

Cultivating legumes is connected with numerous
other benefits; as these plants have strongly
developed and deep taproot they are able to draw
water and nutrients from deeper soil layers and get
to difficult to access phosphorus compounds and
calcium compounds. What is more, they improve soil
structure by leaving air ducts. What is more, legumes
increase sorption capacity of the soil and its humus
content by leaving quite a lot plant residues. Legumes
leave six times more plant residues than root plants.
Additionally, they limit the development of infectious
pathogens and reduce the presence of many types
of weed (Jasinska i Kotecki 2003, Podle$ny i Ksiezak
2009). All these factors result in gaining bigger
subsequent harvest (Buczek i in. 2009, Dzienia i in.
1989).
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do 40%. Ponadto warto$¢ biologiczna biatka roslin
stragczkowych jest wyzsza od biatka zbdz. Rosliny te
moga by¢ réwniez uzytkowane na wysokobiatkowa
pasze tre$ciwg (Jasinska i Kotecki 2003).

Znaczenie roslin bobowatych byto znane i ce-
nione juz w starozytno$ci. Zdawano sobie sprawe,
ze ro$liny te uzyzniajg glebe, cho¢ nie wiedziano dla-
czego. Dopiero w XIX wieku wyjasniono przyczyne
tego zjawiska. Wykazano bowiem, ze rosliny te oprécz
azotu znajdujacego sie w glebie w postaci zwigzkow
mineralnych i organicznych, moga korzysta¢ z azotu
znajdujacego sie w atmosferze. Wigzanie N atmosfe-
rycznego zachodzi w wyniku symbiozy i przy wspoét-
udziale roslin motylkowatych oraz specyficznych bak-
terii (z rodzaju Rhizobium, Bradyrhizobium i Sinorhizo-
bium) znajdujacych sie w glebie. [lo$¢ zwigzanego ta
droga azotu jest znaczna i zalezy gtéwnie od rodzaju
drobnoustroju, jego aktywnosci fizjologicznej, rosliny
gospodarza oraz warunkéw srodowiskowych, w ja-
kich ten proces sie odbywa (Kocon 2006). W drodze
biologicznej zostaje zwiazane na $wiecie okoto 172
mln ton azotu rocznie. Natomiast §wiatowa produk-
cja nawozow azotowych wynosi srednio okoto 85 min
ton (Jasinska i Kotecki 2003). W Polsce, $rednie ilo-
$ci zwigzanego azotu przez ros$liny bobowate Zyjace
w symbiozie z bakteriami sg znaczne, a zalezg przede
wszystkim, od gatunku rosliny, rodzaju szczepu bakte-
rii i wynosza od 40-250 kg N/ha/rok. Azot biologicz-
nie zwigzany przez rosliny i bakterie wykorzystywany
jest przez ro$liny az w 100%, podczas gdy z nawozéw
mineralnych tylko w okoto 50%. Zatem, kazde 100 kg
zwigzanego biologicznie azotu odpowiada 200 kg azo-
tu mineralnego. Z ekonomicznego punktu widzenia,
uprawa roslin bobowatych to nie tylko faktycznie uzy-
skany plon organéw rolniczo uzytecznych, ale takze
wzbogacenie gleby w ,tani azot” zwigzany biologicz-
nie, za ktory rolnik nie musi ptaci¢, a ktéry jest wyko-
rzystywany nie tylko przez ro$liny aktualnie uprawia-
ne, ale rowniez nastepcze (Kocon 2006). Zjawisko to
ma takze duze znaczenie dla rolnictwa ekologicznego,
a w idealnym uktadzie czyni uprawy samowystarczal-
nymi. Plony roslin uprawianych po roslinach z rodziny
Fabaceae sa wieksze mimo braku nawozenia mineral-
nego (Hatano i Lipiec 2004).

Uprawa roélin straczkowych niesie za sobg szereg
innych korzysci; dzieki wyksztatceniu silnie rozwinie-
tego, gtebokiego, palowego systemu korzeniowego
rosliny te potrafig czerpa¢ wode i sktadniki pokarmo-
we z gtebszych warstw gleby oraz uruchamia¢ trudno
dostepne zwiazki fosforu i wapnia. Poprawiajg réw-
niez strukture gleby poprzez pozostawienie kanatow
powietrznych, zwiekszaja pojemno$¢ sorpcyjng kom-
pleksu glebowego oraz zawarto$¢ prdéchnicy przez
pozostawienie duzej masy resztek pozniwnych - masa
resztek pozniwnych roslin bobowatych jest sze$cio-
krotnie wieksza niz okopowych. Ponadto zmniejszaja
rozprzestrzenianie sie patogenéw chorobotwoérczych,
a takze przez dobre pokrycie gleby ograniczajg wyste-
powanie wielu gatunkéw chwastéw (Jasinska i Kotec-
ki 2003, Podles$ny i Ksiezak 2009). Wymienione czyn-
niki wptywaja takze na uzyskanie wiekszych plonow
w uprawie roslin nastepczych (Buczekiin. 2009, Dzie-
niaiin. 1989).
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Table 1. The nitrogen content in the remains of crop plants Fabaceae
Tabela 1. Zawartos$¢ azotu w resztkach pozniwnych roslin bobowatych

Cultivation method/ Species/ Nitrogen content kg/ha/
Sposo6b uprawy Gatunek Zawartos¢ azotu kg/ha
Main harvest/ Plon gtéwny | Alfalfa/ Lucerna 110 - 185
Red clover/ Koniczyna czerwona 80 -100
Mix of grass and clover/ Koniczyna z trawg 55-150
White clover/ Koniczyna biata 100
Field bean/ Bobik 60 -80
Peas, Vetches/ Groch, wyka 40 - 60
Lupin/ Lubin 65-95

Source: www.hr-strzelce.pl.
Zrodto: www.hr-strzelce.pl.

According to many experts, cultivating Fabaceae
on podzolic soils for ten years can increase the humus
contentinthissoilfrom 0,2%to 0,5% (JasinskaiKotecki
2003, Batuch i Benedycki 2004, Staniak i Kazmierczak
2011). Fabianski et. al. [1989], on the other hand, have
proven that cultivating legumes provides better clotty
structure and aggregate structure than cultivating
root crops or grain.

It should be emphasised that legumes are able to
grow not only on areas with poor conditions i.e. wrong
humidity and temperature but also on those less
fertile. Sowing, especially perennial legumes, is a great
way of protecting soil from erosion as the soil is kept
under the ground cover the whole year what makes
the soil more resistant to wind and water erosion
(Kocon 2006).

Most of legumes such as white clover, red clover,
lucerne, sainfoin and white sweet clover are melliferous
plants (Stypinski 1998, Koztowski iin. 2011).

Despite numerous benefits resulting from
cultivation of crops from the Fabaceae family, their
share in Polish sowing structure is still minor. In
2013 sown area for perennial legumes equalled 113
000 ha and 173 000 ha for pulses. As far as cereal
for the production of grain are concerned, they were
cultivated on 1012 000 ha and the area of industrial
crops occupied 1152 000 ha (Rocznik...2014).

Conclusion

The province of Lublin is one of the leading
provinces in Poland in terms of organic production.
Poland, and therefore the province of Lublin, is a great
place for organic farming development because of its
favourable natural conditions. In 2013 our country
occupied third place in Europe in terms of the
number of organic farms, right after Italy and Spain.
Poland is superior to most of European countries
mainly because its agricultural production has always
been environmentally friendly. Other factors that
may contribute to organic farming development are:
a relatively large agricultural area per capita, large
resources of workforce, low level of environmental
contamination (lower soil pollution and water
pollution, low level of mineral fertilisers usage and

Zdaniem wielu autoréw dziesiecioletnia uprawa
roslin bobowatych na glebach bielicowych wptywa na
wzrost zawartosci prochnicy z 0,2 do 0,5% (Jasinska
i Kotecki 2003, Batuch i Benedycki 2004, Staniak i Kaz-
mierczak 2011). Natomiast Fabianski i in. [1989] wy-
kazali, Ze lepszy stan agregatowy i gruzetkowy gleby
wystepuje w zmianowaniu z roslinami motylkowaty-
mi, niz z roslinami okopowymi, czy zbozami.

Nalezy podkresli¢, ze rosliny motylkowate réw-
niez tatwo zasiedlajg powierzchnie trudne nie tylko
pod wzgledem wilgotno$ciowym i termicznym, ale
takze mniej zyzne. Zasiewy, szczegélnie wieloletnich
ros$lin motylkowatych stanowia bardzo dobra ochro-
ne gleby przed erozja, gdyz przez caty rok utrzymuja
glebe pod okrywa roslinng, co sprawia, ze gleby te s3
W znacznie mniejszym stopniu narazone na bezpow-
rotne jej straty, spowodowane erozjg wietrzng lub
wodng (Kocon 2006).

Wiekszo$¢ roslin motylkowatych, np. koniczyna
biata, koniczyna czerwona, lucerna siewna, esparceta
siewna, nostrzyk biaty to gatunki miododajne (Stypin-
ski 1998, Koztowski i in. 2011).

Pomimo wielorakich korzysci wynikajacych
z uprawy ro$lin bobowatych, udziat tych ros$lin
w strukturze zasiewéw w Polsce jest niewielki.
W 2013 roku powierzchnia zasiewo6w roslin bobowa-
tych wieloletnich wynosita 131 tys. ha i straczkowych
na ziarno 173 tys. ha. Dla poréwnania mieszanki zbo-
Zowe na ziarno uprawiano na 1012 tys. ha, natomiast
areat ro$lin przemystowych wynosit 1152 tys. ha
(Rocznik...2014).

Podsumowanie

Wojewddztwo lubelskie zajmuje jedno z czoto-
wych miejsc w kraju pod wzgledem produkcji eko-
logicznej. Polska, w tym réwniez wojewddztwo lu-
belskie, posiada sprzyjajace warunki przyrodnicze
do rozwoju rolnictwa ekologicznego. W 2013 r. pod
wzgledem liczby gospodarstw ekologicznych nasz
kraj zajmowat trzecie miejsce w Europie po Wtoszech
i Hiszpanii. Przewaga Polski nad wiekszo$cig panstw
UE wynika przede wszystkim z naturalnego charakte-
ru rodzimej produkgji rolniczej. Czynnikami decyduja-
cymi o rozwoju rolnictwa ekologicznego sa réwniez:
stosunkowo duza powierzchni uzytkéw rolnych przy-
padajgca na 1 mieszkanca, wysokie zasoby sity robo-
czej, niski stopien skazenia $rodowiska naturalnego
(mniejsze zanieczyszczenie gleb i wéd gruntowych,
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other chemical plant protection products etc.), not
keeping up with Western way of management i.e.
less concentration and specialisation, traditional
production technologies (Kociszewska i Kociszewski
1998).

Cultivating plants from the Fabaceae family
is an example of a ‘good agricultural practice’ in
organic farming. It results in numerous economic and
ecological benefits such as: increasing the amount and
quality of crops, creating good organic matter balance
on the farm, lowers washing out of nutrition elements
(N,Ca,K), increasing soil airing and reducing presence
of weed. Last but not least, legumes provide shade
and good clotty structure. Their share in crop rotation
should equal 20-40% in main harvest and 15-30% in
intercrop (Jasinska i Kotecki 2003).

niski stopien wykorzystania nawozéw mineralnych
i sSrodkéw ochrony roslin, itd.), opéZnienie w stosunku
do zachodnich sposobéw gospodarowania, tj. mniej-
sza specjalizacja i koncentracja, tradycyjne technolo-
gie produkcji (Kociszewska i Kociszewski 1998). Przy-
ktadem Dobrej Praktyki Rolniczej w gospodarstwach
ekologicznych powinna by¢ uprawa roslin bobowa-
tych. Daje ona wiele korzysci ekonomicznych i ekolo-
gicznych: poprawia wielko$¢ i jako$¢é plonéw, ksztat-
tuje bilans materii organicznej w gospodarstwie,
zmniejsza wymywanie sktadnikéw pokarmowych (N,
Ca, K), poprawia napowietrzenie gleby i zmniejsza
zachwaszczenie. Dodatkowo rosliny te dobrze ocie-
niajg glebe i nadaja glebie strukture gruzetkowata. Ich
udzial w ptodozmianie powinien wynosi¢: 20-40%
w plonie gtéwnym i od 15 do 30% w miedzyplonach

(Jasinska i Kotecki 2003).
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